Materiel

Billardet

Et billardbord til turneringsbrug ma overholde nogle ganske bestemte krav, hvad angir dimensioner,
bandehgjde, klede m.v.

Konstruktionen er forholdsvis simpel. En tyk skiferplade hviler pd en treeramme, som igen er understottet
af konsoller eller ben. Kladet spendes direkte ud over skiferpladen. Stilleskruer serger for, at bordet kan
stilles 1 vater. Binderne er en bestemt type gummi, hvis profil ma vare udformet séledes, at ballens afslag
bliver korrekt. Treerammen uden om banderne er forsynet med afmerkninger (‘diamanter’), der har lige stor
indbyrdes afstand. De er ikke til pynt. Spillerne bruger dem til at beregne ballernes baner. Med diamanterne
kan man med pinlig nejagtighed regne ud, hvor en bal vil havne efter at have ramt 5-6 bander (ogsa kaldt
diamantsystemet).

I Danmark anvendes tre hovedtyper af borde, et til keglebillard, et til carambole-disciplinerne og et til poolborde.
Den vasentligste forskel pa de to typer er, at keglebillardet er udstyret med seks huller og poolbillardet der
ogsé er udstyret med huller er mindre.

Carambolebillardet benyttes til turneringer i to sterrelser. Det storste af disse (1/1 match: spilleflade 284 x 142
cm, vaegt 1000-1400 kg) er det mest udbredte i Danmark, mens det mindre (1/4 match) er ret sjeldent. I de
store billardlande som Holland, Belgien og Vesttyskland er det til gengaeld meget populert.

Billardets klaede, der er haftet til treerammen, sd det ligger 1 spaend, findes i1 forskellige kvaliteter. Det er
normalt en vaevning af uld forsterket med nylon. P4 nogle typer lober ballerne lengere end pa andre. Man
taler om “hurtige” og “langsomme” klader. Til de tekniske discipliner fri, cadre og 1-bande er det langsomme
klaede at foretraekke, fordi det gor det lettere at holde ballerne samlet.

Hvis kledet skal bevare sine egenskaber leengst muligt, md det holdes rent. Det ber stovsuges mindst en
gang om dagen, s kridtet ikke far lov at arbejde sig ind i det. En fintmarkende spiller marker pa ballernes
lob tydelig forskel, om bordet er stavsuget eller ej. Men selv et velplejet klaede slides, ikke mindst pga. det
problematiske kridt, og ma derfor udskiftes regelmessigt - mindst en gang om aret.

Pa et helt nyt kleede opferer ballerne sig meget anderledes end pé et tilspillet. Det viser sig iser ved, at ballen
fir mindre afslag fra banden. Man taler om, at ballen “skrider”. Arsagen er, at friktionen er mindre p4 et nyt
klaede, hvor kridt og andre urenheder endnu ikke har sat sig fast. I vigtige turneringer spilles der altid pé helt
nyt kleede, men det forandrer sig sd hurtigt, at en mesterspiller kan spore @ndringer i ballernes lob allerede
under det forste parti, hvilket er noget han ma tage hejde for i sine beregninger.

Priserne for billardborde gar i 2003-priser fra ca. 6000 kr. til omkring 50 - 60 000 kr. Sidstnavnte pris er den
normale for et 1/1 match til turneringsformal.

Ballerne

Ballerne er et kapitel for sig. Tidligere blev de lavet af elfenben, men i1 dag benyttes udelukkende syntetiske
baller fremstillet af stobt kunstharpiks. Detter materiale er i modsaetning til elfenben meget ensartet 1
strukturen og tyngdepunktet ligger ngjagtigt i centrum, hvilket sikrer, at ballen leber meget korrekt.

Men selv om materialet er uhyre stabilt og kan klare de store trykpavirkninger, det bliver udsat for i kraftige
stad, er det klart, at det slides. Kridtet, der setter sig pa ballerne, medvirker ogsa til denne slitage. Forskellen
pa nye og brugte baller kan vaere betydelig. Med nye baller kan man fa langt sterre virkning (effekt) 1 ballen.



I de store turneringer spilles der altid med nye baller. Men selv med nye baller kan man ikke undgé, at der
setter sig kridt eller fnug pd dem. Dette kan medfore, at der opstar en situation, alle billardspillere frygter.
Ballen springer pludselig ved kontakt med en anden bal og far et helt andet afslag end normalt. Man kalder
fenomenet butage. Det er derfor ikke sjeldent, at man ser spillere bede dommeren torre ballerne af - midt 1
partiet. Dommeren vil herefter tegne ballernes skygger op med en kridtblyant, sa han - efter at have renset dem
- kan leegge dem nejagtig hvor de 1a.

Ballerne lever lengere, nar de vedligeholdes. Til det formal findes der i handelen forskellige vaesker til
polering af baller. Selv gamle og slidte baller kan - 1 hvert fald et parti eller to - opfere sig som nye, nar de
er blevet poleret. Det vil dog veare tilstraekkeligt, hvis man altid har en ren, fnugfri klud liggende, hvor man
spiller, og gor flittigt brug af den, hver gang man ser, at der har sat sig kridt fast pa ballerne. Et sat baller til
turneringsbrug koster (2003) 4-500 kr.

Koen

Det er meget afgerende for ens succes ved billardbordet, at man har en god ke, og ikke mindst, at man har
tillid til den. Den ber foles som ens forlengede arm. Det er derfor anbefalelsesverdigt at anskaffe sig egen ko,
lige sa snart man har fundet ud af, at man vil spille billard mere serigst. Hvis man overvejer at kebe en ke, skal
man huske p4, at pris og kvalitet ikke altid felges ad. Forsiringer og anden udsmykning kan muligvis gere kaen
smukkere, men kan ikke forbedre dens spillemessige egenskaber. En ke er forst og fremmest et redskab, der
skal fungere efter hensigten, som kun er at formidle den plan, spilleren har med sit sted. Den skal kunne give
en bal et maksimum af effekt med et minimum af kraft. Energien i stadet mé ikke gé tabt i vibrationer i traeet.
Det forudsetter, at traeet er af en udsegt kvalitet, ensartet 1 strukturen, rigtigt lagret osv. De mest anvendte
traesorter er ahorn og hvidbeg. Kaen skal naturligvis ogsa vare lige, hvilket man nemt kan checke ved at lade
den rulle hen over billardet.

Langt de fleste koer er fabriksfremstillede, og der er store pris- og kvalitetsforskelle pd markedet. Man skal 1
det mindste regne med at give en 4 - 500 kr. for en ke, men vil man have noget mere palideligt at spille med,
skal man ofre noget mere - fra 1500 kr. og opefter. Med palidelig menes foruden selve traets kvalitet ogsa
forarbejdningen. Af praktiske grunde er alle keer til turneringsbrug delt i to dele - en kolbe og en spids. Her
skal man vaere serlig opmaerksom pa gevindet. Det skal vere stramt og slutte teet.

Der findes enkelte handverkere, som laver koer pé bestilling, sdledes at man kan f& en ke, der foles helt rigtig
i handen. Disse koer vil ofte vere i en bedre kvalitet end de seriefremstillede, fordi de enkelte dele er meget
ngje afstemt efter hinanden.

Generelt kan man sige, at kravet om kvalitet bliver storre, jo l&ngere man bevager sig fra kolben ud mod
spidsen af kaen.

Med andre ord: lederet (ogsa kaldet “tippen” eller

“duppen”), der skal vere limet pa benkappen, er den

: T vigtigste del af keen. Hvis lederet ikke er i orden,

| kommer man ingen vegne med selv den bedste ka. Ogsd

| | | leederet findes 1 mange former og kvaliteter. Man ber
| udsege sig et, der ikke er for bladt, “svampet”, da dette
- | vil hindre en 1 at give ballen den tilsigtede effekt. Endelig
| skal man huske at vedligeholde lederet, hvilket forst og

| | | fremmest indebarer, at man serger for, at det har en lidt
| ru overflade, sd det kan tage imod kridtet.

A =En god dup
| B = En slidt dup



Til det formal benytter de fleste en klods med sandpapir. Endvidere skal man sikre sig, at lederet flugter med
benkappen. Et nyt leeder kan hurtigt komme til at ligne en paddehat, hvis man ikke skaerer det til, eller sliber
det 1 kanten med fint sandpapir. Man ser ofte gode spillere harde lederet ved at fugte kanten af det med lidt
spyt og gnide efter med f.eks. bagsiden af et stykke sandpapir.

For man velger ko, ber man gere sig nogle overvejelser om, hvilken form for billard man regner med at spille.
Hvis man hovedsagelig vil spille de tekniske discipliner (fri, cadre og 1-bande), skal man have en ke, der er
noget anderledes, end hvis man har tenkt sig at spille 3-bande. Til kegler anvendes for det meste forstnavnte

type.

En ke til de tekniske discipliner har som oftest en vaegt pé ca. 460-480 gram, og treeets diameter ved benkappen
er 10,7-11,0 mm. Keoen til 3-bande vejer normalt lidt mere, omkring 500-530 gram, og treeets diameter i
spidsen vil vaere 11-12 mm. At 3-bandekoen har mere vagt, skyldes naturligvis at det er et spil, der kraever at
ballerne far langt mere fart. Den ogede tykkelse af traeet er med til at give stabilitet i de store sted.

Balancen 1 keen er ogsd noget, man skal leegge marke til. Af stor betydning er det, at koen til de tekniske
discipliner er “fortung”, dvs. at dens balancepunkt ligger ret langt fremme péd keen (over 40 cm regnet fra
bunden). Keen til 3-bande ma gerne vare mere “bagtung”.

Nar koen skal transporteres, anvendes et etui eller ko-kogger, hvor der er plads til flere keer med ekstraspidser
plus alt det lgse 1 form af kridt, sandpapir og andet til vedligeholdelse af keen. Ekstraspidserne har isaer
betydning for turneringsspilleren. For hvilken modstander gider vente pa, at man setter nyt leeder pa, nér det
er faldet af midt i partiet?

Ved lengere tids opbevaring ma man sikre sig, at keen ikke befinder sig pé et fugtigt sted eller stir og lener sig
op ad en veg, s den med tiden bliver u-formet. Hvis det er en flerdelt ko, der star i et ko-stativ, har gevindet
bedst af, at den ikke er skruet helt sammen.

Kridtet

I billardspillets barndom - fer billardkridtet blev opfundet - var der nogle spillere, der havde fundet ud af, at de
ved at stikke spidsen af keen op mod det kalkede loft kunne ramme ballen leengere ude i siden, uden at leederet
gled af pa den.

I dag er det ikke leengere nedvendigt at afkalke lofterne, nar man spiller billard. Kridtet fas i sma praktiske
terninger med papir omkring.

At kridte koen rigtigt er ikke helt uvasentligt. Man ser mange spillere, der i lobet af kort tid far udhulet et
stykke kridt. Selv om de bruger det flittigt - ofte sd energisk, at det synger i ererne! - bemarker de ikke, om
der overhovedet kommer kridt pé laeederet.

Den bedste méde at fa kridt pa keen pd er ved for det forste at serge for, at leederet er 1 orden (se ovenfor).
Dernast kridter man ved at dreje koen, mens man legger marke til om kridtet dekker helt ud til kanten af
leederet. Ellers er det man let risikerer et “kiks” - at lederet glider af.



Holdning og kefering

Det er meget vigtigt, at man allerede som begynder, opnar en korrekt og afslappet kropsstilling, der er i
balance, nar man stéar ved bordet.

Koncentrationen er en meget vigtig faktor i billard, og det galder om at, kunne oparbejde maksimal
koncentration, under en kamp. Men det kan vare svert, hvis man star i en forkert stilling. Hvis man kan
marke at det strammer eller gor ondt i ben eller rygmuskler, er det vigtigt at man forseger at finde en anden
stilling, eller a&ndre pa stillingen, da musklerne kan blive tratte eller emme, og dette vil pa et tidspunkt,
pavirke hjernen i en sddan grad, at der vil vare stor fare for, at man mister koncentrationen.

Den stilling der passer til langt de fleste spillere opndr man pa felgende made:

Man placere baghinden 30-40 cm. fra
bagenden af keen. Armen holdes ned langs
med kroppen, med keen i1 90 grader, i samme
hejde som bordet.

Man stiller sig nu, foran stedballen,
1 stedretningen, med hejre fod ud for
stodballen. Fodderne placeres overfor
hinanden, med ca. 40 cm. imellem.

Det er vigtigt at man stdr i den korrekte
afstand til ballen. Det opnir man ved at gé
frem mod ballen, indtil kespidsen er lige
bagved ballen. Her er det vigtigt at armen
stadigt holdes langs kroppen.

Man taget et skrid frem pa venstre fod.




Man lofter halene, sdledes at man drejer pé
tdspidserne. Drejningen skal vare sadan at
fodderne stér i en vinkel pa 45 grader i forhold til
stodretningen.

Drejer man mindre end 45 grader, vil dette
bevirke at man far et forringet overblik og
hgjre hénd vil komme for langt fra kroppen, og
handleddet vil dreje udad.

Drejer man mere end 45 grader, vil hejre
hand blive last mod kroppen, sigtet vil blive
dérligt, og det vil vaere meget svert at udfore
et gennemsted.

Man bgjer derefter svagt i knaene og i lenden
og bgjer fremover, men dog aldrig s& meget at
albuen er hgjere end skulderen.




Det er en meget forekommende fejl, at spilleren
star for langt nede over koen, og her vil albuen
altid veere hgjere en skulderen.

Et gennemstod er meget svaert at udfore i denne
stilling og overblikket forringes veasentligt.
Man skal dog samtidig passe pa ikke at sta for
hojt, idet dette ogsé kan forringe overblikket og
traefsikkerheden.

Nar man har opnaet den korrekte stilling, vil
man bemerke at, baghadnden er placeret lige
over hgjre kne, at overarm og ke, danner en
lige linie, og ikke mindst at nasen er lige over
koen, sd man har et gje pa hver side af kaen.

OBS! OBS!

En oftest forekommende fejl er denne
benstilling



Baghinden

Man holder om keen, med tommel og pegefinger, eller med tommel og ringfinger, keen hviler pa de andre tre fingre, oven pa
fingerled nemmer 2.

Grebet skal vare let, sidan at man kan fa en finger ind mellem handen og keen, men dog stadig med fuld kontrol.

Det er vigtigt at man er afslappet 1 hdndleddet.
Man holder om keen, sd samme made som
man holder 1 handtaget pa en taske eller en
pose. Handen og armen skal vare i lige linie,
hinden mé ikke dreje udad, idet keen skal
kunne bevages i dens lengderetning, s man
opndr et lige sted.

Koen skal ved alle stod sd vidt muligt vaere
vandret.

I stodejeblikket skal vinklen mellem under- og
overarm, vaere 70-90 grader. Dette opnir man
ved at placere baghanden 30-40 cm. fra keens
bagende. Det er vigtigt at baghdnden placeres
sadan, at keen ikke laver lodrette bevagelser,
“pumper”. Det er meget forekommende fejl
hos mange spillere.

Har man tendens til at pumpe med keen, kan det vere fordi baghdnden er for langt fremme eller for langt
tilbage pa koen.

Anbringes baghdnden for langt fremme, vil der ogsd vere store muligheder for, at keen kommer ud af
balance.



Den bagerste hand, baghdnden, holder
afslappet med alligevel nogenlunde fast om
koen — 1 regel mere fast ved de kraftige end
ved de mindre kraftige sted.

Keoen hviler overvejende pa langfingeres
midterste led med stotte af de andre fingre.
Tommelfingerens inderside har kontakt med
og statter pegefinger og/eller langfinger.

Underarmen ‘“h@nger” lodret ned fra albuen, som aldrig ma befinde sig 1 hgjere niveau end skulderen. Ved
stodmarkeringen svinger underarmen frem og tilbage nasten som et pendul. Ingen anden del af kroppen end
underarmen ma vare 1 bevagelse pa noget tidspunkt for, under eller efter stodet.

Pa samme made som kroppen skal vere 1 balance 1 forhold til fodderne, skal underarmen veare det 1 forhold
til keen.



Ved de fleste stod, hvor ballerne skal bevage

sig over en storre afstand, holder man lidt bag

ved keens balancepunkt (ca. en handsbredde).

AL Det giver storre usikkerhed at holde meget

i - langt tilbage pé keen, fordi man vil fa svert ved

P e o A i ( } at bevaege koen i en lige linie. Der vil komme
en tendens til at “skovle”.

A = Korrekt keforing
B = Forkert koforing (Skovle)

Omvendt heemmer det bevagelsen fremad i stedet, hvis man holder for langt fremme pa keen. Kun hvis
kroppen folger med frem, kan man holde ved eller foran balancepunktet.

Handen, der hviler pa bordet, forhdnden, har kun det formal at holde keen fast i stadet. Den mé aldrig fungere
som stotte for kroppen. Der mé derfor under ingen omstendigheder overfores nogen vagt til forhanden, ved
at man lener sig forover i stodet. Al vaegt fordeles ligeligt pa benene.



Grundstillingen - Centrumsted

De forskellige handstillinger — ogsa kaldet broer — til forhdnden, der nedvendigvis ma beherskes, kan godt give
begynderen gra har i hovedet. De virker i starten alt andet end naturlige. Isar plejer det at volde problemer at
anbringe fingrene rigtigt til den héndstilling, der anvendes ved hovedparten af centrumstod.

Den vil herefter blive refereret til som
“grundstillingen”.

Vanskeligheden bestér 1 at forme den “lokke” med pegefingeren og tommelfingeren, der skal holde kaen pa
plads, samtidigt med at de andre fingre placeres, sa de fungerer som et solidt fundament for denne lokke og
dermed for keen.

Broen til grundstillingen formes lettest ved,
at man starter med at leegge handen fladt pa
bordet, hvorefter man danner lokken ved at
boje pegefingeren, si den far kontakt med
indersiden af tommelfingerens yderste led.




Til sidst bejes langfingeren séledes, at
tommelfingeren kommer til at hvile pad dens
inderste led. Ring- og lillefingeren kan spredes
mere eller mindre ud pd bordet for at give
maksimal stette for hdnden.

Lokken skal kun vere en smal passage, som keen kan glide igennem. Der ma ikke vere sd meget plads, at
koen kan bevages til nogen af siderne, da dette uvegerlig vil medfere et ustabilt stod. Her vil begynderen ofte
have problemer med at finde den rigtige balance, hvor keen holdes 1 et fast greb, men hvor den alligevel kan
glide uhindret.

Sa lenge man stoder 1 omradet omkring ballens vandrette akse — i centrum eller med skavt uden anden effekt
—kan man anvende grundstillingen. Der er imidlertid et par andre ting, man skal veere opmarksom pa, nar man
spiller med skevt. For det forste ma man ikke glemme kroppens balance.



o, L Man skal desuden vaere opmerksom pa, at et sted med skavt
= ikke ma afsluttes med nogen form for bevegelse af keen ud til
i siderne.
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Al B = Forkert. Stodet drejes 1 stodet
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Koen skal nasten 1 alle sted holdes vandret, og det uanset om man har til hensigt at stode hojt eller dybt 1
ballen. Det sidste reguleres ved at anvende andre handstillinger end grundstillingen. Disse handstillinger er
essentielle (nedvendige), hvis ballens effektmuligheder skal udnyttes maksimalt. De har ligeledes betydning
for tempofordelingen mellem bal 1 og bal 2.

Trakstod

Man kan anvende flere forskellige typer handstilling ved udferelse af treekstod.
Den mest almindelige 1 de tekniske discipliner er den lave bro — den “flade” hand — vist 1 figurerne herunder.

Det er den letteste af de “lukkede”
handstillinger, da broen egentlig kun bestar

1 at forme lokken. Det giver yderligere stotte
for keen, hvis man bgjer langfingeren, sa den
bergrer indersiden af tommelfingeren, dog
uden at lofte den

Fordelen ved den “flade” hdndstilling er, at den giver et meget roligt og stabilt treekstod med stor virkning.



Det oger ligeledes virkningen af trekstodet,
hvis man rykker taet pa ballen med forhdnden.

Medlebsstod

Handstillingen til medlobsstod tager udgangspunkt i1 grundstillingen. Den eneste forskel er, at broen geres
hojere.

Ringfingeren skubbes ind under langfingeren,
der herved kan have tommelfingeren og
lokken til det niveau man ensker.

Det er kun i s@rlige tilfelde, at man ikke anvender en héndstilling, hvor keen holdes fast med en lokke. Nér
ballerne ligger meget tet, som f.eks. i de sma placeringsstad, og i amerikanerserien, hvor de ikke skal have ret
meget fart, anvendes af mange spillere en aben forhdnd



Arsagen er, at der i et s lille sted ikke er behov
for at keen holdes pa plads, og derudover kan
det for nogle foles lidt krampagtigt at forme en
normal bro, nér de tre baller ligger helt samlet.
Det skal understreges, at man ber ga meget taet
pa stedballen med forhdnden 1 sddanne stod, der
skal have minimal fart. Kun pa den made kan
man opnd fuldstaendig kontrol med tempoet.

Det skal tilfgjes, at det absolut ikke er nogen fejl at anvende den lukkede bro 1 de samme situationer, blot man
altid husker at gé taet pa ballen.

Den 4bne forhand anvendes til tider ogsé ved lidt sterre afstande mellem ballerne. Nar ballerne befinder sig 1
en sddan position, at man er ned til at ramme langt ude i siden af bal 2. dvs. snitfe eller ramme #yndt pa den,
kan man bruge den abne hénd til at gore det lettere at sigte: Med den almindelige bro ville lokken befinde sig
1 sigtelinien og dermed vare 1 vejen.

Nér stodballen ligger nar den bande, man
stoder ud fra, er man nedt til at placere
handen pa trerammen. For at sikre et lige
sd stabilt sted som ude pd bordet anvendes
en handstilling, der minder om den lave bro
1 trekstodet.

Tommelfingeren er anbragt pa den ene side,
s& den fungerer som en stotte langs med
kospidsen mens de andre fingre ligger som
stotte for keen pd den anden side.




Stillingen kan benyttes ved mindre kraftige
stod, og sted hvor keen ligger skrit pa banden.
Bemark, at keoen stadig kerer direkte pa
trecrammen.




Effekt

Ved enhver drejning af baller omkrig centrum er der tale om en rotationseffekt. Denne kan opdeles i hgjde,
side- og tvaergdende effekt.

Hojdeeffekten opdeles i:
Medlgbseffekten:

Koen rammer stedballen over den horisontale
midterlinie.

A: Den del af ballen, som skal rammes, for at

f’\ opn& medlebseffekten.

Trakeffekten:

—

Koen rammer stadballen under den horisontale

\ // midterlinie.

A: Den del af ballen, som skal rammes, for at
opna trekeffekten.

Hvis ballen rammes pracist 1 centrum, vil den forst bevage sig af sted rent rutschende (dvs. ikke rullende)
pa grund af friktionen med kladet, for derfor at gé over til medlebseffekten.

Sideeffekten opdeles i:

Venstre effekt:

Ka@gen rammer stgdballen til venstre for den
vertikale midterlinie.

E
l_ A: Den del af ballen, som skal rammes, for at
opna venstreeffekt
J Heajre effekt:
Keoen rammer stodballen til hgjre for den
vertikale midterlinie.

B: Den del af ballen, som skal rammes, for at
opna hejreeftekt

Med disse rotationer er der mulighed for et stort antal kombinationer — fra venstreskavt/medleb til hejreskavt/
treekke — og med alle de variationer, der ligger imellem.



Uden effekt Med hgjreeffekt Med venstreeffekt

For at fi et indtryk af, hvordan en bal, som er spillet med sideeffekt, vil opfere sig efter ssmmensted med
en bande, er der medtaget et antal figurer, hvor der er stodt med savel hgjre- som venstreeffekt.

Til sammenligning er der tillige angivet, hvorledes en bal uden sideeffekt vil opfore sig efter ssmmensted
med en bande.

Uden effekt Med hejreeffekt Med venstreeffekt



Uden effekt Med venstreeffekt

Qe Sideeffekten har indflydelse pa den retning,
J som stadballen og (eller) bal-2 far, efter
.-"l sammensted med banden. I det gjeblik
| ) stadballen rammer bal-2, opnér der en vis
,-". friktion. Gennem denne friktion vil stadballen

5 I_-" med hejreeffekt efter kollisionen fa en svag

‘ ‘ drejning mod hgjre, og bal-2 vil fi en svag
_lg" drejning mod venstre. Hvis der stodes med

venstreeffekt, vil resultatet for begge baller
vare det preecist modsatte

— Y
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A: Med venstreeffekt
o B: Uden effekt
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For at fa et indtryk af, hvordan en bal, som er spillet med sideeffekt, vil opfere sig efter sammenstod med en
bande, er der medtaget et antal figurer, hvor der er stodt med savel hgjre- og venstreeffekt.

Til sammenligning er der tillige angivet, hvorledes en bal uden sideeffekt vil opfere sig efter sammenstod med
en bande.




Hvis ballen er blevet stedt bledt, vil den, efter ssmmensted med bande, opfere sig anderledes end, hvis den
var blevet stodt hérdt.

Ud fra illustrationerne kan du ogsi slutte, at — stodt med hejreeftekt — vil stadballen, efter sammensted med
banden, @ndre kurs mod hejre, og med venstreeffekt mod venstre.

Pilen som er tegnet fra bal 2, viser
tilbagelabslinien for bal 1 (stedballen) efter
sammenstedet mellem denne og bal 2 samt
banden.Uden effekt

Pilen som er tegnet fra bal 2, viser
tilbagelgbslinien for bal 1 (stedballen) efter
sammenstedet mellem denne og bal 2 samt
banden.Med venstreeffekt

Pilen som er tegnet fra bal 2, viser
tilbagelabslinien for bal 1 (stedballen) efter
sammenstedet mellem denne og bal 2 samt
banden.Med hgjreeffekt



Fejlstod (kikset stod)

Nér man lavet et kikset stod, kan der vaere flere muligheder, til at det er sket. Duppen kan glide af pa ballen,
fordi man ikke har kridtet godt nok. Det kan ogsé vaere at duppen er sd hard, at den traenger til at blive raspet.
Det kan man gere med et stykke sandpapir, s& duppen igen kan modtage kridt. Men mange finder ogsé ud af,

at det ikke var pa grund at manglende kridt at stedet kiksede.
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Arsagen kan vare der hvor ballen er blevet
ramt.

Rundt om hele ballen, er der en 10 mm.
kiksezone.

Hvis ikke duppen, kridtet eller stodet, er
helt perfekt, vil der vaere en stor fare for at
man kikser stgdet, nar man rammer i denne
kiksezone. Se figuren.

Ballens diameter er 61,5 mm. dvs. at man har ca. 40 mm. at stede p4, inden for kiksezonen.

Kiksezonen er den samme, uanset hvilken
haldning keen har (se fig. nr. 2). Det er
derfor vigtigt at man er omhyggelig ndr man
rammer omkring kiksezonen. Nar vi taler om
haldning pa keen, er det vigtigt at man er klar
over at centerlinien @ndre sig, nar man haever
bagenden af koen.

Dette er vigtigt at vide, ndr ballen ligger ved
en bande, hvor man er neadt til at stede med hgj
baghind. Her skal man ikke ramme sa dybt,
som mange vil tro. Det punkt pa ballen, hvor
man skal ramme, for at fa ballen til at lebe
tilbage @ndre sig, samtidig med at centerlinien,
@ndre sig.

For at kunne opna et godt stad, er der en ting som er meget vigtig, at man kan lave et lige stod, dvs. en lige
bevaegelse med koen, fremad. Mange spillere har det problem, at de vugger med keen, hvilket bevirker at keen

laver en buebeveagelse, mens man kerer frem og tilbage.



Det er nevnt for, 1 forbindelse med afsnittet om baghdnden, at dette kan vere fordi, man holder for langt
fremme eller for langt tilbage pa keen. Et godt gennemstod kan kun laves hvis man kan bevege koen lige frem
og tilbage, og hvis overarmen holdes rolig.

Hvad forstar man sd ved et godt gennemstod?

Hvis man nu forestiller sig at stodballen, var s& bled, at man kunne stede lige igennem, ndr man ramte, si
ville der ske det, at keen fortsatte fremad, indtil den stoppede af sig selv, ndr underarmen ikke kunne komme
leengere. Det er det vi vil have til at ske nér vi laver et gennemsted.

For mange spillere, serligt keglespillere, har det mere vearet reglen, end undtagelsen, at alle stod de udforer,
er korte stod. Det vil sige, at de efter at have ramt ballen, treekker koen hurtigt tilbage. det betyder at de fir en
meget darlig feling med ballerne, det benavnes normalt at spille med tempo.

Tempo er et begreb man bruger til at omtale farten 1 ballerne.

En anden ting som er vigtig, for at kunne udfere et godt gennemstod, er kaens bevagelse, for stadet.

Trekker man keen med sma hurtige bevagelser, eller 1 sma ryk, med forskellig fart og lengde pé kespidsen,
mellem forhand og bal, vil det i langt de fleste tilfeelde vere et kort stod man laver.

Selve forbevaegelsen, den made man traekker keen pé, inden stedet, skal foregd i tre tempi:

1. Man gér ind til ballen, her er det sa vigtigt, at man har bestemt sig for, hvordan man vil spille ballen,
idet det vil vere svert at @ndre mening med ballen, nir man har néet dette punkt.

2. Man sigter, samtidigt holdes keen i1 ro, man mé ikke sigte, og s samtidig traekke keen frem og tilbage.
Nér man er ferdig, bruger man lidt tid pd at koncentrere sig om farten pa ballerne.

3. Néir man ndr frem til dette punkt, skal punkt 1 og 2 vaere 1 orden, ellers ber man rejse sig op og starte
forfra.

Selve stadet foregar pa felgende made:

1. gang: Trek keen helt tilbage til forhdnden og frem til ballen igen.
2. gang: Trek keen helt tilbage til forhdnden og frem igen.

3. gang: Traek keen helt tilbage til forhdnden og sted fremad, med samme fart pd keen, som der er brugt
til at trekke koen 1. og 2. gang. Nar keen rammer ballen, fortsetter man fremad med keen, indtil
underarmen og albuen laver et naturligt stop.

For at kunne udfere gennemstedet, er det vigtigt, at der imellem stedbal og bal-2 er mindst 6 cm., det vil sige
1 bals afstand, da der ellers vil vaere stor fare for, at man laver touche, dvs. at man rammer ballen to gange. Det
er ogsa vigtigt, at selve stadet er en lang blod bevagelse.

Det kan vare svert for begyndere at lave dette stad, derfor er det fornuftigt at man ligger ballerne med en
afstand péd 20-30 cm., jo sterre afstanden er, der mindre er risikoen for at lave touche.



Stedteknikken

Den made, hvorpa der stedeg, kalder man stodteknikken. Hermed forstés ikke alene stodet.

Guidelines for stodet
Las nedenstdende igennem, for du begynder at arbejde med dit stad.

Bestem dig til, hvad du vil spille, FOR du gar i stilling ved bordet.

Placer venstre hand (broen) tettere pa stodballen ved blede stad, end ved harde sted.

Placer baghénden l&ngere fremme ved blede stad, end ved harde sted.

Placer kospidsen lige bag ved stedballen, og peg direkte mod det sted pé stedballen, hvor du ensker

at ramme, og fasthold keen 1 denne stilling, uden at “file” frem og tilbage.

Ver sikker pé at din forhdnd er stabil ved alle sted.

6. Man skal straebe efter at kaens bevagelser, for stodet, skal vare, lette, lige, yndefulde, flydende,
solide, men samtidigt autoritere. Bevaegelserne ma ikke vaere hurtige og uelegante.

7. Baghanden skal altid vere los og afslappet.

Serg for at du med det samme lerer at & “rytme” i1 koens bevagelser.

9. Forseg ikke at “styre” ballen, ved at dreje koen til den ene eller anden side, nér du steder af. Forsog
at opnd sé perfekt et lige stod, som muligt.

10. Bliv stdende 1 stillingen, efter stodet, indtil du foler at stadet er gjort feerdigt. “Frys fast” i denne
stilling du har 1 stedgjeblikket. Kig eventuelt pd en golfspiller, hvordan han ger, det er nesten det
samme du skal gere.

11. Lad venstre hand blive liggende pa bordet, indtil ballerne ruller godt, eller indtil en af ballerne

kommer tat pa forhdnden, at du er ned til at flytte den, ogsa nér du laver treeksted. Det forbedrer

gennemsteadet og ger, at du bliver stdende 1 stillingen.
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Den bevagelse, som gér forud for det egentlige stad, herer ogsd sammen med stedteknikken. Denne teknik
kan opdeles i fire hovedgrupper, nemlig:

- to vedrerende handleddet,

- en vedrerende underarmen og

- en vedrerende underarmen og handleddet.

Man kan indordne enhver spillesituation under en af disse teknikker. I praksis ser vi, at mange hjemme-
billardspillere ofte kun har en stedteknik til radighed; de evrige ber trenes intenst. At beherske en af
stodteknikkerne, maske endda dérligt, er nemlig en ulempe, da kun et begrenset repertoire af stedformer
derved er mulig.

Vi skal se nermere pa de forskellige teknikker.

Tempo-Handledsteknik

Tempo-handledsteknik vil sige: Der bliver stadt med selve hdndleddet. Underarmen bliver nasten holdt stille
under stedet. “Tempo” udferes med en hurtighed i kadencen, snarere end i den forudgaende bevagelse. Det er
bevaegelsen med koen, for det egentlige stad sattes ind.



Nar der stades med handleddet, bevares kontakten mellem

A o duppen og stadballen pa en leengde af ca. 3 cm fremad, indtil
T kebeveagelsen standses, se figuren.
i B R R Der gores brug af tempo-handledsteknikken, hvis bal to ligger
g | ) en baltykkelse (ca. 6 cm) eller mindre veek fra stodballen.
"__ l -|—__.h: o
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Hvis ballerne ligger 1 sterre afstand fra hinanden, gédr tempo-héndledsteknikken gradvis over i
underarmsteknikken. En fuldsteendig underarmsteknik er mulig fra det gjeblik, keen kan bevages ca. 12 cm
fremad uden risiko for biljarde

Skubbe hiandledsteknik

Ligesom ved tempo-héndledsteknik bliver der her stodt med héndleddet, nu imidlertid med en treg
fremadgdende bevegelse. Denne teknik er egnet til s@rdeles blede stad.

Udgangsholdning:

Albuen danner en vinkel pa ca. 90 grader

Héndleddets stilling efter stadet

Bemeark: Albuen vedbliver at danne en vinkel
pa 90 grader




Skubbe-Underarmsteknik

Ved denne teknik bliver stodet udfert med underarmen indtil albuen. At skubbe vil sige, at den fremadgdende
bevagelse er treg.

Denne teknik bliver bl. a. anvendt, hvis bal to

_ 12 cm ligger mere end 6 cm fra stedballen. Under
- denne stodteknik bevares kontakten mellem
| L e S pomeransen og stedballen i en leengde af ca.
I e ¢ " 12 cm fremad, indtil kebevaegelsen standses, se
f [ figuren
i ? " = - 11""- .-"'-r =

Tempo Underarmsteknik

Stedet udfores med en hurtig fremadgéende bevagelse fra sdvel uderarmen som héndleddet.
Denne teknik bliver brugt, hvis:

- stadballen skal tilbagelaegge en rimelig stor afstand;
- stadballen og bal to skal tilbagelaegge sardeles stor afstand.

Alle stedteknikker skal udferes uden ‘at klemme koen’. Hvis det nemlig gores, vil stedets smidighed blive
neutraliseret.

De netop givne anvisninger ved de forskellige stodteknikker gaelder for savel treekstod som for medlebsstod.
Bemark det nok en gang: Der var nemlig ingen forskel 1 kavebagelsen. I begge tilfelde bevares kontakten
med koen ‘igennem’ballen.

Ovelser

En god metode for at ove stodteknikkerne skubbe-underarm (se figurerne nedenfor)

Udgangsholdning: Albuen danner en vinkel pa 90
grader

Underarmens stilling efter stodet. Albuen danner nu
en vinkel pé ca. 45%




og Figurerne “Skubbe-underarmsteknik” og “Tempo-Héandled” er: st et marke pa kledet under midtpunktet
af stodballen og sat et marke 6 cm efter denne bal. Steder du med underarmsteknik, sa skal duppen standse
ved det sidste marke. Stoder du med handledsteknik, ma duppen ikke komme lengere frem end det forste

merke.

Skubbe-hiandledsteknik

Her placerer du ballerne, som vist 1 figuren “Skubbe-Handledsteknik”. Nu er det meningen, at du skal udfere
s mange caramboler “@gte redt” som muligt, uden at nogen af ballerne rammer en bande. Vi vil lige gore
opmarksom pa, at det er et godt resultat, hvis du er i1 stand til at frembringe fem caramboler uden at ramme

banden.

Tempo-underarmsteknik:

Hensigten med at tilegne sig denne teknik er at vere i stand til at give I3
. . . i |
stodballen sa stor fart som mulig. Figuren “Tempo Underarmsteknik”

angiver ballernes placering.

Det er her ikke s& vasentligt, om der rent faktisk fremkommer en A
carambole. Det gaelder mere om, at stedballen lgber over mindst fem i .
bander. Hvis stadballen ikke opnér tilstreekkelig med fart, kan du preve | . 2
at spille bal to lidt tyndere. Stadballen skal rammes i midtpunktet.

Hvis du har studeret de foregdende kapitler omhyggeligt og har klaret de ;

tilherende opgaver fyldestgerende, kan du erfaringsmeessigt gi ud fra at ,
beherske basisteknikken. = '

Skubbe underarmsteknik
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